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Цели и задачи Недели

 Цель: снижение рисков возможного употребления обучающимися 

психоактивных веществ.

 Задачи:

выявить исходный уровень информированности подростков об опасности 

употребления психоактивных веществ;

сформировать у обучающихся отрицательное отношение к употреблению 

психоактивных веществ;

расширить представления подростков о замещении употребления 

психоактивных веществ созидательной деятельностью;

помочь обучающимся в формировании навыков проявления силы воли и 

принятия собственных решений;

проверить уровень усвоения информации.



План недели:

 «Линейка» - планирование недели, анкетирование учащихся, 

родительское собрание (в формате онлайн) (пн);

 «Здоровье – потребность или возможность?» дискуссия – 8-11кл. (вт);

 «День спорта и здоровья»:

- «Здоровый образ жизни – это…» викторина для учащихся 1-4 классов 

(ср);

- «Будь здоров!» - викторина и спортивная эстафета для учащихся 5 – 7 

классов (чт);

- Соревнования по гиревому спорту (сб).

 Итоговое анкетирование. (8-11кл.) (пт).



«Здоровье – потребность

или возможность?» дискуссия

«Кто виноват? Что делать?» 

- разговор о важном 

(новые вредные привычки)



День здоровья

Викторина 1 – 4кл.



День здоровья 



Гиревой спорт - соревнования


